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چشم انداز تاریخی بانک شیر مادران 

شیر دایه ، سال پیش از میلاد۱۸۰۰از

یل نگرانی جایگزینی شیر خشک مبتنی بر شیر گاو بجای شیر مادر بدل
ه بدلیل سبک زندگی دایه ها ، خطر عفونت ، تغذی) از شیردایه ها 

(ضعیف 

 طر ثابت شد که تغذیه با شیر غیر مادر شش برابر خ2۰در اوایل قرن
.مرگ را افزایش میدهد 



بانک شیر 

اساس بانک های شیر مادر

 جمع آوری شیر(milk collection )

 ذخیره شیر(storage)

 پردازش شیر(processing)

کم بانک های شیر انسانی برای نوزادان نارس که شیر مادرشان
.است و یا مادرشان در دسترس نیست شیر تهیه میکند 



ود  می شاهدا به کدام نوزاد  شیشیر بانک 

ه شیرخواران مبتلا به مشکلات گوارشی جراحی های  دستگا
گوارش

 گرم۱۵۰۰نوزادان نارس به ویژه نوزادان با وزن کمتر از

را مواردی که مادر به دلایلی نمی تواند با شیر خود شیرخوارش
.تغذیه کند 

شیرخواران مبتلا به مشکلات کلیوی

عدم تحمل نوزاد جهت تغذیه با شیر مصنوعی

 نوزادان دچار سوء تغذیه شدید و..









ه گروه بانک شیر مادران ، با هدف جمع آوری شیر مازاد بر نیاز نوزاد،، مادرانی ک

شیر های اهدایی ��کودک شیر خوار زیر یک سال دارند، تشکیل شده است

مادران عزیز اهداء کننده شیر، پس از جمع آوری و انجام آزمایشات لازم، با 

روم از دستگاه پاستوریزه شیر مادر،، پاستوریزه و به نوزادان نارس و بیمار و مح

به شیر مادر بستری در بخش مراقبتهای ویژه نوزادان بیمارستان های مختلف و

هیچ هزینه ای برای .صورت سرپایی به مراجعین واجد شرایط اهداء میشود 

ازمان به گفته س.اهداء شیر به نوزادان دریافت نمیشود و کاملا رایگان میباشد

بهداشت جهانی و یونیسف ، شیر مادر بهترین تغذیه برای نوزادان و شیر 

ر اهدایی مادران، بهترین جایگزین برای نوزادانی است که به هر دلیلی از شی

.مادر خود، محروم هستند 



ماه ۶آزمایشات درخواستی لازم جهت تایید سلامت مادران جهت اهداء شیر،، اگر در 

د گذشته این آزمایشات را انجام داده اید و جواب آن را دارید ،، برای ما کفایت میکن

،،HIV , HBS Ag, HCV Ab, VDRL در غیر این صورت با یکبار مراجعه حضوری به بانک

شیر بیمارستان ولیعصر واقع در مجتمع بیمارستاني امام خمیني تهران ، با 

ل یا در صورت تمای.هماهنگی قبلی، این آزمایشات برای شما رایگان انجام میشود

میل فرم تک.میتوانید آزمایشات را در نزدیکترین آزمایشگاه به منزل خودتان انجام دهید 

مشخصات و اطلاعات مادران و داشتن جواب آزمایشات ، مقدمه شروع همکاری با 

بانک شیر میباشد ،، مادران عزیز اهداء کننده شیر که شیر خود را حتی قبل از 

و آشنایی با بانک شیر ذخیره و فریز کرده بودند و اکنون با توجه به شرایط خود

نن دارند می تواآشنایی با بانک شیر مادران ،، تمایل به اهداء شیر های ذخیره شده 

با بانک شیر تماس بگیرند 



https://chat.whatsapp.com/HDqR76rLs

AfCKbvutEu2iZ

https://chat.whatsapp.com/DORTe9w

uWDWFiRCYqP7MQP

لینک گروههای مادران اهداکننده شیر به
بانک شیر مادران 

https://chat.whatsapp.com/HDqR76rLsAfCKbvutEu2iZ
https://chat.whatsapp.com/DORTe9wuWDWFiRCYqP7MQP



